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INKLYUZIV TA’LIMNING RIVOJLANISH BOSQICHLARI 

Mirsolixova Sadoqat 

ANNOTATSIYA 

Ushbu maqolada inklyuziv ta’limning shakllanishi va rivojlanish bosqichlari, uning 

tarixiy-pedagogik asoslari hamda zamonaviy ta’lim tizimidagi ahamiyati yoritilgan. 

Inklyuziv ta’limning dastlabki segregatsiya va alohida ta’lim shakllaridan boshlab, 

integratsiya va zamonaviy inklyuziya modeligacha bo‘lgan rivojlanish jarayoni tahlil 

qilingan. Shuningdek, alohida ta’lim ehtiyojlariga ega bo‘lgan bolalarning ta’lim olish 

huquqini ta’minlash, ularni jamiyatga ijtimoiy moslashtirish va teng ta’lim imkoniyatlarini 

yaratish masalalariga e’tibor qaratilgan. Maqolada inklyuziv ta’limni rivojlantirishda 

xalqaro huquqiy-me’yoriy hujjatlar, pedagogik yondashuvlar va zamonaviy ta’lim 

texnologiyalarining o‘rni ko‘rsatib berilgan. O‘zbekistonda inklyuziv ta’limni 

rivojlantirishning zamonaviy yo‘nalishlari ham tahlil qilinib, ta’lim muassasalarida 

inklyuziv muhitni shakllantirish bo‘yicha xulosalar va tavsiyalar ishlab chiqilgan. 

Kalit so‘zlar: inklyuziv ta’lim, integratsiya, segregatsiya, alohida ta’lim ehtiyojlari, 

maxsus ta’lim, teng imkoniyat, ijtimoiy moslashuv, inklyuziv muhit, ta’lim siyosati, 

maxsus pedagogika. 

Jahon ta’limi amaliyotida ta’lim oluvchilar ehtiyojlariga moslashuvchan o‘quv 

muhitini yaratish, variativ o‘quv dasturlaridan foydalanishga bo‘lgan ehtiyoj kun sayin 

ortmoqda. BMT ning ta’lim sohasidagi siyosati yo‘nalishlaridan biri bolalarning alohida 

ta’lim ehtiyojlari xilma-xilligini hisobga olgan holda ta’lim berishni nazarda tutadigan 

inklyuziv ta’lim g‘oyalarini ishtirokchi davlatlar tomonidan keng amalga oshirilishini 

ta’minlash hisoblanadi. YUNESKOning inson huquqlari va erkinliklarini ta’minlashga 

qaratilgan dasturlari alohida ta’lim extiyoji bo‘lgan bolalar va kattalar uchun xavfsiz va 

qulay ta’limni ta’minlashga qaratilgan me’yorlar, standartlar hamda intellektual 

hamkorlikni modernizatsiyalashga yo‘naltirilmoqda. Inson huquqlari umumjahon 

deklaratsiyasida belgilangan ijtimoiy tenglik qoidalarini amalga oshirishda ta’limning 

barcha uchun ochiqligini, gender jihatdan tenglikka asoslanganligini ta’minlovchi 
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mexanizmlarini amaliyotga joriy etish muhim ahamiyat kasb etmoqda. Mamlakatimizda 

inklyuziv ta’limni ta’lim oluvchilarning ijtimoiy ehtiyojlari va shaxsiy manfaatlaridan 

kelib chiqqan holda fan, ta’lim va ishlab chiqarishning mustahkam integratsiyasini 

ta’minlash asosida tashkil etishning huquqiy – me’yorlari ishlab chiqilgan. “Alohida ta’lim 

ehtiyoji bo‘lgan bolalar uchun inklyuziv ta’limni tashkil etish maqsadida ta’lim 

muassasalari moddiy texnika bazasini mustahkamlash, o‘quv dasturlarini adaptivlashtirish, 

sog‘lomlashtiruvchi sifatli ta’lim xizmatlari imkoniyatlarini oshirish hamda bu jarayonga 

mos yuqori malakali kadrlar tayyorlash” kabi muhim vazifalar belgilandi 

Boshlang‘ich ta’limda o‘qitish sifatini yaxshilash, o‘quvchilarning imkoniyatlariga 

mos, davlat ta’lim 5 standartlari me’yorlari inobatga olingan o‘quv muhitini samarali 

tashkil etish, bu jarayonda tashkilotlar va jamoat institutlari hamkorligini kuchaytirish 

yanada muhim ahamiyat kasb etmoqda. Mazkur ijtimoiy-pedagogik masalalarni hal 

etishda ta’lim, sog‘liqni saqlash va mahalla tashkilotlarining imkoniyati cheklangan 

bolalarni sifatli ta’lim xizmatlari bilan ta’minlash borasidagi o‘zaro manfaatli hamkorligi 

talab etiladi. Bu esa, boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarida metodik mahorat, kasbiy 

kompetentlikni rivojlantirishning klasterli yondashuvlari, tashkiliy omillari, pedagogik-

psixologik shart-sharoitlari, inklyuziv sinflarda darslarni tashkil etishga qo‘yiladigan 

didaktik talablarni aniqlashtirishni taqozo etadi. 

Inklyuziv ta’limni oiladan maktabgacha ta’lim muassasalarida, umumta’lim 

maktablarida, kasb-hunar kollejlari va oliy oʻquv muassasalarida joriy etish natijasida 

imkoniyati cheklangan insonlarga nisbatan umumiy munosabat oʻzgarayotgani ma’lum 

boʻldi. Bu esa ularning hayotda muvaffaqiyat qozonishi uchun omil boʻlib xizmat qilishi 

mumkin. Inklyuziv ta’lim imkoniyati cheklangan bolalarga umumta’lim jarayonidagi 

barcha tadbirlarda faol va muntazam ishtirok etish imkonini beradi. Buning natijasida 

stereotiplar shakllanishining oldi olinib, koʻrsatiladigan individual yordam imkoniyati 

cheklangan bolalarni jamiyatdan ajratib qoʻymaydi. Ular olgan koʻnikmalarini 

umumlashtirish imkoniga ega boʻlishadi. Imkoniyati cheklangan insonlar uchun ishlab 

chiqilgan va jamiyatga reja asosida joriy etilayotgan inklyuziv ta’lim strategiyasi 

oʻqishning uzluksiz va muttasilligini ta’minlaydi. Oila – bolalar bogʻchasi – maktab – 
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kasb-hunar kolleji – ish bilan ta’minlash – ushbu tizim kelajakda ota-onalarga imkoniyati 

cheklangan bolalarini umumta’lim muassasalari va oliy oʻquv yurtlariga bemalol, 

xavfsiramasdan olib kelishlari uchun zamin yaratadi. 

Jahon ta’limi amaliyotida ta’lim oluvchilar ehtiyojlariga moslashuvchan oʻquv 

muhitini yaratish, variativ oʻquv dasturlaridan foydalanishga boʻlgan ehtiyoj kun sayin 

ortmoqda. Birlashgan Millatlar Tashkilotining ta’lim sohasidagi siyosati yoʻnalishlaridan 

biri bolalarning alohida ta’lim ehtiyojlari xilma-xilligini hisobga olgan holda ta’lim 

berishni nazarda tutadigan inklyuziv ta’lim gʻoyalarini ishtirokchi davlatlar tomonidan 

keng amalga oshirilishini ta’minlash hisoblanadi. YUNESKOning ijtimoiy fanlar 

sohasidagi dasturlari inson huquqlari va erkinliklarini ta’minlashga qaratilgan bilimlar, 

standartlar hamda intellektual hamkorlikni rivojlantirishga yoʻnaltirilmoqda. Inson 

huquqlari umumjahon deklaratsiyasi qoidalarini amalga oshirishda gender tenglik, ta’lim 

olish huquqi kafolatlarini kuchaytirish mexanizmlarini amaliyotga joriy etish muhim 

ahamiyat kasb etmoqda. Dunyoda kadrlar tayyorlash tizimining asosiy va hal qiluvchi 

bosqichi sifatida boshlangʻich ta’limni innovatsion texnologiyalar asosida tashkil etish, 

ta’lim jarayonining tashkiliy, metodik komponentlarini, didaktik tizimini takomillashtirish 

boʻyicha qator ilmiy izlanishlar olib borilmoqda. Shu jihatdan oʻqituvchilarni ta’limda 

alohida ehtiyojlari bor bolalar bilan ishlashga kasbiy tayyorlashning nazariy-pedagogik 

jihatlarini aniqlashtirish orqali inklyuziv ta’lim samaradorligini oshirish muhim ahamiyat 

kasb etadi. Boshlangʻich ta’limda sogʻlom tengqurlari bilan birgalikda imkoniyati 

cheklangan bolalarning ta’lim olish ehtiyojini jahon standartlari asosida ta’minlashda 

tashkilotlararo maqsadli va amaliy natijalarga yoʻnalgan hamkorlik hamda integrativ 

chora-tadbirlar taqozo etiladi. Ta’lim klasteri sharoitida barcha bolaga birdek sifatli 

ta’limni tashkil etishda oʻqituvchining roli va mavqei, ota-onalar va keng jamoatchilikning 

pedagogik savodxonligini oshirish taqozo etiladi. Mamlakatimizda inklyuziv ta’limni 

ta’lim oluvchilarning ijtimoiy ehtiyojlari va shaxsiy manfaatlaridan kelib chiqqan holda, 

fan, ta’lim va ishlab chiqarishning mustahkam integratsiyasini ta’minlash asosida tashkil 

etishning huquqiy me’yorlari ishlab chiqilgan. 

 



   Ustozlar uchun                           pedagoglar.org 
 

103-son  1–to’plam Sentabr-2026                  Sahifa:  80 

 

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR: 

1.Amirsaidova SH.M. “Maxsus pedagogika fani taraqqiyotida sharq mutafakkiri 

g‘oyalarining o‘rni va roli” . Ped. fan. nom... diss. – T., 2006.  

2. IIektra Spandagou, Cathy Little, David Evans, Michelle L. Inklusive Education in 

Schools and Early. Childhood Settings.springer Springer Singapore. 2020.  

3. Инклюзивное образование в Испании. Пашкова.М, Скуднова. Т.Д.2018.  

4. Екатерина Михальч. Инклюзивное образование. 2021. 16. Наталья Микляева, 

Татьяна Чудесникова, Анна Виленская, Ольга Кудравец, Светлана Семенака. 

Инклюзивное образование детей с ограниченными возможностями здоровья. 

Москва Юрайт. 2021. 

 


