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Annotatsiya. Mazkur ilmiy maqola oʻrta asr qomusiy olimi Abu Rayhon Beruniyning 

farmakognoziya fanining shakllanishi va rivojlanishiga qoʻshgan buyuk hissasiga 

bagʻishlangan. Olimning “Kitob as-saydana fi-t-tib” (“Doridorlik haqida kitob”) asari 

dorivor moddalarni oʻrganishning oʻziga xos uslubiyatini yaratib, ularning nomlanishi, 

kelib chiqish manbai, sifat mezonlari va qoʻllanilish xususiyatlarini har tomonlama yoritib 

bergan. Beruniy tomonidan toʻplangan ilmiy maʻlumotlar bugungi kunda ham 

farmakognoziya, botanika va mineralogiya fanlari uchun qimmatli manba boʻlib xizmat 

qilmoqda. Uning boy ilmiy merosini chuqur oʻrganish zamonaviy dorishunoslik tarixini 

toʻgʻri anglash uchun muhim ahamiyat kasb etadi. 
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Kalit soʻzlar: Beruniy, farmakognoziya, Kitob as-saydana, dorivor oʻsimliklar, 

sinonimika, minerallar. 

THE CONTRIBUTION OF ABU RAYHAN AL-BERUNI TO THE 

DEVELOPMENT OF PHARMACOGNOSY BASED ON THE “KITAB AL-

SAYDANA FI AL-TIBB” 

Annotation. This scientific article is dedicated to the great contribution made by the 

medieval encyclopedic scholar Abu Rayhan al-Beruni to the formation and development 

of pharmacognosy. His work “Kitab al-Saydana fi al-Tibb” (“Book on Pharmacy”) created 

a distinctive methodology for studying medicinal substances, thoroughly covering their 

nomenclature, origin, quality criteria, and practical application. The scientific data 

compiled by al-Beruni still serves as a valuable source for pharmacognosy and botany 

today. Studying his rich scientific heritage is important for correctly understanding the 

history of modern pharmaceutical science. 

Key words: Al-Beruni, pharmacognosy, Kitab al-Saydana, medicinal plants, 

synonymy, minerals. 

Kirish. Oʻzbekistonning boy ilmiy merosini oʻrganish va uni yosh avlodga yetkazish 

bugungi kunning dolzarb vazifalaridan biridir. Oʻrta asrlar Sharq olamining eng buyuk 

qomusiy olimlaridan biri Abu Rayhon Beruniy (973–1048) astronomiya, matematika, 

geografiya, mineralogiya va tibbiyot sohalarida 150 dan ortiq asar yozib qoldirgan. 

Olimning umr yoʻlining soʻnggi bosqichida yaratilgan “Kitob as-saydana fi-t-tib” asari 

uning tibbiyot va farmakologiya sohasidagi eng yirik va yakuniy tadqiqoti hisoblanadi. Bu 

asarda Beruniy dorivor moddalarni oʻrganishga yagona ilmiy tizim asosida yondashib, 

ularning kelib chiqishi, tarqalgan hududlari, yigʻish va saqlash usullari, sifatini aniqlash 

mezonlari hamda davolash xususiyatlari haqida keng maʻlumot bergan. Beruniyning bu 

sohadagi ishlari keyinchalik Oʻrta Osiyoda farmakognoziya fanining mustaqil yoʻnalish 

sifatida shakllanishiga asos boʻlib xizmat qilgan. 
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Adabiyotlar tahlili va tadqiqot usullari. Tadqiqotchilarning umumiy fikriga koʻra, 

“Kitob as-saydana” asari ikki qismdan iborat boʻlib, birinchi qismida farmakognoziya 

fanining nazariy asoslari, dorivor moddalarni oʻrganish uslubiyati va bu sohaning boshqa 

fanlar bilan aloqadorligi yoritilgan. Ikkinchi, asosiy qismida esa arab alifbosi tartibida 

taxminan 880 ga yaqin oʻsimlik, hayvon va mineral kelib chiqishiga ega boʻlgan dorivor 

moddalar tavsiflangan. Har bir modda uchun Beruniy uning arabcha, forscha, yunoncha, 

suryoniycha, sanskritcha, xorazmcha va sugʻdcha nomlarini keltirib, sinonimlar tizimini 

yaratgan, bu esa turli xalqlar orasidagi ilmiy-madaniy aloqalarni oʻrganishda ham muhim 

manba boʻlib xizmat qiladi. Beruniy oʻz asarida 150 dan ortiq yozma manbalardan, 

shuningdek attorlar, tabiblar va savdogarlardan olingan ogʻzaki maʻlumotlardan 

foydalangan, ammo ularning barchasini tanqidiy tahlil qilib, xato yoki mubham 

maʻlumotlarni alohida qayd etib borgan. Bunday ilmiy-tanqidiy yondashuv oʻsha davr 

uchun nihoyatda ilgʻor hisoblangan. 

Muhokama va natijalar. Olib borilgan tahlil shuni koʻrsatadiki, Beruniyning “Kitob 

as-saydana” asari nafaqat dorivor moddalar roʻyxatini oʻz ichiga olgan maʻlumotnoma, 

balki farmakognoziya fanining ilmiy uslubiyatini belgilab bergan asosiy manbadir. Har bir 

dorivor modda tavsifida oʻsimlikning botanik xususiyatlari, oʻsish hududi, yigʻish vaqti, 

saqlash sharoitlari va sifatini aniqlash usullari alohida koʻrsatilgan boʻlib, bu zamonaviy 

farmakognoziyada qoʻllaniladigan tavsiflash tizimiga juda yaqindir. Beruniy tomonidan 

ishlab chiqilgan sinonimika tizimi keyinchalik Abu Ali ibn Sino kabi olimlar tomonidan 

ham qoʻllanilgan va rivojlantirilgan. Shuningdek, Beruniyning mahalliy oʻsimliklar, 

ayniqsa Xorazm va Movarounnahr hududida oʻsuvchi dorivor oʻsimliklar haqidagi 

maʻlumotlari hozirgi kunda ham Oʻrta Osiyo etnobotanikasi va mahalliy dorivor xomashyo 

resurslarini oʻrganishda qimmatli manba boʻlib xizmat qilmoqda. 

Xulosa qilib aytishimiz mumkinki, Abu Rayhon Beruniy oʻzining “Kitob as-saydana 

fi-t-tib” asari orqali farmakognoziya fanining mustaqil ilmiy yoʻnalish sifatida 

shakllanishiga katta hissa qoʻshgan. Olim tomonidan ishlab chiqilgan dorivor moddalarni 

tavsiflash va tasniflash uslubiyati, koʻp tilli sinonimika tizimi hamda tanqidiy-ilmiy 
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yondashuv bugungi kunda ham oʻz ahamiyatini yoʻqotmagan. Beruniyning bu boy ilmiy 

merosini chuqur oʻrganish nafaqat tibbiyot tarixini toʻgʻri anglash, balki zamonaviy 

farmakognoziya va dorishunoslik fanlarini rivojlantirish uchun ham muhim ahamiyatga 

ega. 
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